
Speiseplan vom 13.-18.07.2026 

Die Nummer für Ihre Menüreservierung! 

Tel: 0228/452986        

Fax: 0228/9456177 

Bei Anlieferung bitte bis 10.00 Uhr bestellen 

www.metzgerei-mueller-schmitz.de 

Liefergebühr € 1,00 für das 1. und 2. Gericht 

 

Diese Woche im Angebot: 

     Hähnchenbrust m. Knochen 1,39           

    Thüringer Grillbratwurst        1,59               

    Gekochter Schinken              2,69 

                 Je 100gr 

Zusatzstoffe:     1 mit Farbstoff     2 mit Nitritpökelsalz     3 mit Geschmacksverstärker     4 mit Phosphat     5 mit Antioxidationsmittel Zitronensäure 

Montag   

3 Cevapcici mit Aivar und Zwiebelwürfeln,                   

Djuwetsch-  Reis dazu Kräuterquark ACG 

 

11,90 

 

Dienstag  

Schnitzel Schwarzwälder Art mit Rahmsauce, 

Schinken, Käse, Spiegelei dazu Rösti– Ecken  ACG 

 

11,90 
 

Mittwoch  

Rheinischer Sauerbraten mit Knödeln u Apfelmus 
ACG 

 

11,90 

Donnerstag   

Hähnchenfilet auf Blattspinat gratiniert mit  

Hörnchen-Nudeln    ( Beilagensalat € 2,00) 

Hamburger 

 

11,90   
 

7,90 

Freitag 

Lachsfilet Lord Nelson in Blätterteig gebacken 

mit Kartoffelpüree ACDG  

 

11,90 

Samstag 

2 Toast Hawaii mit Schinken, Ananas und Käse   

   gratiniert dazu Currydipp ACG 

 

                      Guten Appetit!!! 

Diese Woche:      BOWL 

          mit Teriyaki- Sesam– Hähnchen  

Basmatireis, Falafel– Bällchen, Eisbergsalat,   

             Gurke, Avocado, Edamame 

 

9,90 

 

 

 

10,90 

Kennzeichnungspflichtige Allergene : 

A   glutenhaltiges Getreide   H   Schalenfrüchte/Baumnüsse 

B   Schalentiere    I     Sellerie 

C   Ei     J    Sesam 

D   Fisch     K    Senf 

E   Erdnuß    L    Lupine 

F   Sojabohne    M   Weichtiere 

G   Milch/Milcherzeugnisse   N   Pseudoallergen 

Sulfit> 10 mg/kg 

Nudelgerichte und Aufläufe 

Gewellte Bandnudeln mit 

Thunfisch und Krabben, Erbsen 

 

11,90   

 

Maccheroncini mit     

Hackfleisch-Bolognese–Sauce 
ACG   
 

Putengeschnetzeltes in        
Curryrahmsauce mit Ananas 
und Paprika, Spiralnudeln 

11,90 

 

 

11,90 

 

  
Desserts 

Käsesahne– Quarkcreme mit  

Mandarinchen, Butterstreusel 

Raffaello– Kokoscreme 

 

4,00 

 

4,00 

Salat der Woche 

Gemischter Salat mit  

Chicken–Crossies und Falafel- 

Bällchen, Asiadressing  

 

9,95  

Nudelsalat BigMac– Style mit 

Hackfleisch und Cocktailsauce 

5,90 

Rote– Bete- Linsensalat mit 

Schafskäse, karamellisierten 

Walnüssen u. Honigvinaigrette 

5,90 

Gemischte Salate 

Kleiner gemischter Salat    3,90 

Mit Tomaten und Ei      5,90 

Schinken und Käse                7,90 

Thunfisch       7,90 

Krabben       8,90 

Schafskäse      7,90 

Gebratene Putenstreifen    8,90 

Gemischter Salatteller        7,90                             
mit grünem Salat, Gurken, Möhren,                
Paprika, Mais und Radieschen 

Joghurt– American– Essig–Öl-   Dressing 


